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توصیف کلی درس (انتظار میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دو بند، توصیف کند): 
در این دوره فراگیران مباحث مربوط به فیزیولوژی دستگاه گوارش و مسیرهای هضم و جذب را مرور کرده و همچنین با مسیرهای فیزیولوژیکی دخیل در دریافت و هزینه انرژی از جمله مراکز مسئول سیری و گرسنگی در سیستم عصبی مرکزی و نقش واسطه هایی از قبیل برخی هورمونها، نوروپپتیدها، گیرنده ها، و نیز بافت های متابولیکی فعال مانند بافت چربی آشنا خواهند شد.
اهداف کلی/ محورهای توانمندی:
آشنایی دانشجویان با جنبه های فیزیولوژیکی مختلف در مباحث مربوط به تغذیه و دریافت غذا
اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی:
پس از پایان این درس انتظار میرود که فراگیر با جزئیات بیشتری با جنبه ها و مسیرهای مختلف فیزیولوژیک و مکانسیم ها و واسطه های متابولیکی که به نوعی در هموستاز انرژی از جمله دریافت ، هضم و جذب غذا و عملکرد آن در بدن نقش کلیدی دارند آشنا شوند.
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	 کلاس وارونه
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	 استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان)
	 بازی
	سایر موارد (لطفاً نام ببرید) -------
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وظایف و انتظارات از دانشجو:
انتظار میرود دانشجو:
- در تمام جلسات به صورت منظم شرکت کرده و در بحث های کلاسی و روش های تعاملی فعال باشد و به سوالات مطرح شده پاسخ دهد.
انجام تکالیف از جمله مطالعه مقالات پیشنهادی و ارائه مبحث تعیین شده در موعد مقرر 
مطالعه منابع معرفی شده و مشارکت فعال در برنامههای کلاس 
روش ارزیابی دانشجو: 
· ارزیابی تکوینی: شامل انجام تکالیف و پروژه های کلاسی و ارایه بازخورد (10 نمره)
· ارزیابی تراکمی: شامل آزمون کتبی تشریحی گسترده پاسخ در پایان ترم (10 نمره) 
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